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Ouest américain. Il était une fois un ranch...

Symboles des grands espaces, et détenteurs
d'un art de vivre pionnier, les ranchs
restent au centre de la mythologie
américaine. Qu'ils soient luxueux, purs et
durs ou écolo-bohémes, ils proposent une
expérience de 1'ouest aux saveurs
contrastées. )

Il a neigé toute la nuit. A l'aube, le «Great
Salt Lake», @I ressemble a une mer
intérieure, endormie et laiteuse. Fin de piste
au Garr ranch, devenu parc d'Etat en 1981.
Ron nous y attend. On dirait le clone de
John Wayne. Visage émacié, tlegmatique, le
stetson vissé sur le crine, il a tourné dans de
multiples westerns et films documentaires.
Quelques instants plus tard, trottant vers les
reliefs, nous tombons sur plusieurs groupes
de bisons descendant des canyons. Mais
impossible de s'approcher a moins de
cinquante metres: des escouades de jeunes
taureaux fougueux nous foncent dessus, avec
la hargne dun escadron de cosaques. Trois,
quatre fois, nous échappons a leurs charges
furieuses dans une débauche d'adrénaline...
«Vous étes ici chez vousy Laissant Salt Lake
City derriere nous, cap sur Dubois, Idaho.
Accueil  chaleureux dans la  famille
Tomlinsson, au Silver Spur ranch: «Vous
étes ici chez vous». Lynn, le pére, est un
gaillard qui force le respect: haute stature,
des mains de blicherons qui ont bati seules la
maison et le ranch, et une gentillesse de tous
les instants. L'hiver, il fabrique a l'ancienne
des éperons, des mors et des étriers d'argent
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qui portent la signature fameuse de son
atelier. Le Livre des mormons, la bible
locale, trone dans le salon a coté de la
cheminée, entre des trophées de chasse, un
ratelier de fusils et des photos d'époque. -
25° C, presque un metre de neige Apres le
souper, Lynn nous conduit en 4X4, dix
kilomeétres plus haut dans la montagne, dans
le ranch proprement dit. Plus de mille vaches
et cent vingt chevaux sont élevés ici en été.
Nous sommes a 2.300 metres d'altitude. Il
fait - 25° C, avec presque un métre de neige.
Sept ou huit batiments de bois, cabanes et
granges autour d'un corral, donnent l'illusion
dun village perdu. Nous passerons la nuit
dans un de ces refuges de trappeur, le poéle
tournant & plein. Nous terminons notre
tournée des ranches avec le mémorable Wind
Walker, dans la région de Price, Utah.
Batiments de type hispanique, tipis, huttes
cosmiques, genévriers centenaires, sierra a
portée de cheval, et une communauté
hétéroclite d'artistes et de routards qui s'est
agrégée autour de Loretta, une femme alliant
douceur et force de caractére, qui sest
formée au chamanisme avec ses amis lakota.
Ateliers musicaux, spiritualité indienne,
cosmogonie new age et médecines
alternatives ponctuent les séjours au Wind
Walker, ou chaque arrivant est illico intégré
a la tribu. Séminaires de purification Une
scene en plein air accueillant chaque été le
festival Heaven on Earth (paradis sur terre)
et un camion aménagé en théatre ambulant

baptisé Wanderlust (soit  d'errance)
complétent le tableau. Deux personnalités
attachantes sortent du lot: Dave, un musicien
mtello qu  construit lui-méme  son
deedjeridoo idéal (forme, taille, diameétre) sur
la base d'algorithmes précis de musicologues;
et surtout Steve, «plasticien, designer, artiste
de rue», moustache a la D'Artagnan et
plumes au chapeau. Avec Loretta, il conduit
des séminaires de purification autour dune
immense «roue médicinale» lakota étirant ses
branches et ses cristaux vers les quatre points
cardinaux, et grace a des séances de sweat
lodge (hutte de transpiration traditionnelle
par pierres chauffantes) ou «l'on se
débarrasse, en plus de ses miasmes
physiologiques, de ses problémes existentiels
tout aussi toxiquesy. Le soir, autour des
petits plats mitonnés par Loretta, puis devant
la cheminée qui ronronne, tout ce petit
monde parle bio, tape le boeuf avec talent, et
surtout refait le monde. Un monde ou il
ferait bon vivre...

Franck Charton
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Y aller Lufthansa. Vols quotidiens Paris-
Francfort-Las Vegas, via Los Angeles,
Denver, Chicago ou Washington....

Y aller Lufthansa. Vols quotidiens Paris-
Francfort-Las Vegas, via Los Angeles,
Denver, Chicago ou Washington. Treize
heures de vol sans les escales. Lufthansa
dessert Las Vegas en quotidien en
coopération avec United Airlines via
Francfort et Munich avec préacheminement
possible depuis Paris, Bale/Mulhouse, Lyon,
Strasbourg, Marseille, Nice, Toulouse. A
partir de 535 € TTC.
www.lufthansa-france.com Adresses utiles
Les USA n'ont pas centralisé leurs services
de renseignements et de réservations
touristiques au niveau fédéral; ils dépendent
de chaque Etat. Cependant, plusieurs sites
fonctionnent bien pour préparer son voyage :
www.office-tourisme-usa.com
www.usatourist.com
www.office-tourisme-usa.com Pour les deux
Etats cités dans ce reportage, Utah et Idaho,
consulter les sites www.duxin.com,
www.utah.travel www.wildwestusa.com
www.utah.com www.visitidaho.org Bonnes
pistes UTAH - Rocking'R ranch : un dude
ranch dans la vallée d'Antimony, hameau
perdu. Un vrai ranch de travail avec une
énorme batisse tout en bois, des chambres
simples mais confortables et une excellente
cuisine roborative. En plus du travail avec
les chevaux et les vaches, l'équipe de
wranglers et autres animateurs propose toute
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Carnet de route

une palette d'activités: la diligence attelée au
trek en montagne, balades a cheval, etc. Des
conduite de troupeaux sont aussi proposés en
saison. 315,50 $ par jour pour deux en
chambre double, incluant trois repas/jour et
toutes les activités. A proximité : Bryce
Canyon. www.rockinrranch.com - Red River
ranch : lodge de luxe situé a la sortie de
Teasdale, situé dans un cadre magnifique, en
plein «canyon country» de 1'Utah. Quinze
chambres délicieusement rustiques, dans le
style de l'ouest sauvage du XIXe siecle.
Troupeau de bisons dans la prairie devant le
ranch. Cliffstone, le restaurant du lodge,
propose une carte gastronomique, ouverte au
public non résident. Chambres double de 160
a 245 $ la nuit. www.redriverranch.com
Activités : randonnées a cheval, VTT, péche,
trekking et exploration pédestre ou en 4x4,
en partenariat avec lagence spécialisée
Capitol Reef Outfitters

www.capitolreefoutfitters.com A proximité :
Capitol Reef National Park. - Garr State
Ranch: Antelope Island, ranch de loisirs a la
journée uniquement. Vieille ferme d'élevage
ovin et bovin (écomusée a visiter) rachetée
par I'Etat de I'Utah en 1981 et transformée en
parc de gestion faunistique. Randonnées
pédestres et équestres sur réservation, ateliers
d'initiation a la faune et a la flore.
www.utah.com/stateparks/antelope_island.htm
- Kayak sur le Grand Lac Salé
www.greatsaltlakekayak.com IDAHO

- Silver Spur ranch : un véritable «working
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ranch» dans les grands espaces a la frontiere
entre Montana et Idaho. Le ranch familial,
chez Lynn et Lana Tomlinsson et leurs
enfants recoit les visiteurs de juin a
septembre. Paysages de pics enneigés, bois
de la Targhee National Forest, prairies et lacs
de montagne. Région authentique, isolée et
trés riche en faune. Hébergement a Warm
Creek Camp, un village de cabanes de bois
sans électricité mais toutefois assez cosy +
douche en plein air, dans un cadre grandiose.
Les principales activités (towjours a la
semaine) sont les convoyages des troupeaux,
le travail au ranch avec le bétail, excursions
de plusieurs jours en montagne (bivouacs)...
Environ 6 a 8 h en selle quotidiennes !
Tarifs tout compris: 1.250 $/personne et par
semaine + 6% taxes et pourboires du staft 10
%. www.silverspurranchidaho.com - Teton
Ridge ranch : un ranch de luxe dans la
grande tradition de 1'Ouest, au pied de la
chaine des Grands Tétons. Immense
propriété, entre foréts et prairies. Batiments a
l'architecture splendide, cuisine
gastronomique, randonnées et explorations a
cheval. www.tetonridge.com
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Ambiance bio a Wind Walker ranch

A Wind Walker ranch, un dude ranch a
forte connotation ...

A Wind Walker ranch, un dude ranch a forte
connotation indienne, dans la région de
Spring City, les pavillons sont répartis sur le
domaine, sous une chaine de montagne et au
milien de genévriers pluri-centenaires.
Activités spirituelles, relaxation et découverte
sont proposées par Loretta: vous pourrez
randonner & cheval, de 2h a plusieurs jours,
vous adomner au tai chi, a la méditation
guidée, au ré-alignement des chakra, a des
massages aux huiles essentielles, et au sweat
lodge du rituel lakota (une initiation aux
structures  géométriques  sacrées:  roues
médicinales des Amérindiens, labyrinthe
celtique, vortex, cercles de pierre). Le ranch
organise aussi des parties de péche, des

sorties en VTIT, du tir a l'arc, et des ateliers
spécialement congus pour les enfants. Le
soir, a la veillée, spectacles de musique et de
poésie, et apprentissage des danses western.
Tarifs: a partir de 1.533 $ pour deux en
chambre double. A noter: chaque premicre
semaine de juin, le ranch organise le festival
Heaven on Earth, rendez-vous incontournable
des producteurs bio, médecines alternatives,
arts et artisanats amérindiens, spectacles de
rue et musique du monde.
www.windwalker.org
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